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「大切な●●文化」が広まった？
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みんなが食べているお米は、

少しの種からたくさんの収穫ができる、

すごい食べ物なんだよ！

そして、米づくりは弥生時代から

日本中に広がったんだ。

弥生時代は、今から

約2400年前に始まった時代。

弥生時代の人々は、

稲を育てるために田んぼを作り、

集落を作ってみんなで協力して

くらしていたんだよ。

お米づくりが広がった、豊かな時代！
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弥生土器は、縄文土器と比べて

「文様がすくない」「厚みがうすい」
「かたい」「赤っぽい色」

が特徴なんだ。

縄文土器の色は黒っぽいよね。

縄文土器と弥生土器のちがい
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や 　 よ い

とくちょう

低い温度で焼かれていた

縄文土器にたいして、

弥生土器は高い温度で焼くことで

土器はかたく引きしまり、

色も赤っぽくなるんだ。

土器の色や強度は

焼くときの温度
によって
変わるんだ !



弥生時代には、「鉄」と「青銅」という
金属が中国や朝鮮半島から伝わったよ。

鉄はとてもかたくて、

斧や武器に使われたんだ。

青銅は銅鐸などの祭りで使う道具に

使われていたんだ。

鉄と青銅、

それぞれちがう使い方があったんだね！

鉄で作った武器、青銅で作った祭りの道具

05

や　よい

ちょうせん

おの

ど  う

ど　う たく



04

弥生時代になって

米づくりや鉄や銅の生産など、

縄文時代と比べて

新しい技術が使われるようになったよ。

米づくりははじめ、九州の北部に伝わり、

近畿、関東、東北地方へと急速に広がっていったんだ。

日本の主食である米の文化は、

このころからはじまったんだね！

米文化のはじまり
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いちりゅうまんばい
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